Note du 15/10/2026
Commission : Loisirs, culture et pensionnés

Président de la commission : Christophe JEANDEL

du 22 au 29 mai 2027
8 jouns | 7 nuits
(au dépaxt de Caéropont de Luxembourg )
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Note du 15/10/2026
Commission : Loisirs, culture et pensionnés

Président de la commission : Christophe JEANDEL

Votre programme

Samedi 22 mai 2027 domicile / aéroport de Luxembourg £¢ Figari / Corse du Sud

Transfert en navette Lor'Air Services de votre domicile a destination de I'aéroport de Luxembourg.
Formalités d’enregistrement.

17h40 Décollage du vol Luxair a destination de Figari.

19h25 Arrivée a I'aéroport de Figari.

Attention les horaires des vols sont communiqués a titre indicatif et sont susceptibles d’étre modifiés.
Accueil a I'aéroport par votre guide accompagnateur.

Puis route vers le sud de l'ile.

Installation a I'n6tel ou résidence région Corse du Sud pour 2 nuits. Diner et hébergement.

Dimanche 23 mai 2027 Bonifacio

Petit-déjeuner.

Direction plein Sud et I'un des joyaux de ['ile, une splendeur opaline
sur une mer scintillante et translucide : Bonifacio. C'est un décor
irréel, I'un des sites les plus visités de Corse. Ce port est fréquenté
depuis I'Antiquité ; il est bien a I'abri derriére ses falaises de calcaire
blanc.

Embarquement pour une promenade en mer (sous réserve de
conditions météorologiques favorables), qui vous fera mieux
apprecier ses grottes, ses anses bien protégées des tempétes, ses
escaliers du Roy d’Aragon, parait-il construit en une seule nuit, sa
citadelle perchée sur un aplomb impressionnant et le grain de sable,
ce rocher détaché de la falaise, planté au milieu de I'eau qui sert de
plongeoir aux jeunes Bonifaciens. Avec un peu de chance, la Sardaigne, distante seulement d’'une douzaine de
kilomeétres, se devoilera de I'autre coté des Bouches de Bonifacio.

Déjeuner au restaurant sur le port de plaisance.

En début d’aprés-midi, promenade en petit train touristique jusqu’a la citadelle, construite par les Génois pour des
raisons évidentes de stratégie qui lui valurent d’étre assiégée plusieurs fois au cours de son histoire.

Visite guidée de ce site exceptionnel qui domine la mer, perché au sommet d’'impressionnantes falaises blanches
de calcaire, battues par les vagues. La vieille ville est surprenante avec son lacis de ruelle et son impressionnant
patrimoine. Vous apprendrez les secrets de cette magnifique cité a I'architecture civile et religieuse si particuliere et si
riche.

Retour a I'h6tel. Diner et hébergement.

Lundi 24 mai 2027 Les aiguilles de Bavella / L’Alta Rocca / L’lle Rousse

Petit-déjeuner.

Route vers les aiguilles de Bavella.

Arrét pour admirer I'un des plus beaux ensembles minéraux du Sud : les aiguilles
de Bavella. Ce massif accueille, aujourd’hui encore, deux emblemes de la Corse,
le mouflon et le gypaéte barbu. Au niveau du col vous apercevrez des pins tordus
par le vent et la statue de Notre Dame des Neiges dressée sur un amas de pierre.
Ensuite passage par la vallée de la Solenzara. Découverte des piscines naturelles
cristallines au milieu d’éboulis de rochers ocres, lissés par la force de 'eau. L’Alta Rocca est également un haut lieu de
la résistance corse, que ce soit au Moyen Age, au temps des seigneurs ou durant
la Seconde Guerre mondiale.

Déjeuner au restaurant.

Route vers |la Balagne par la région de I’Ostriconi.

Installation a I’hotel ou résidence région L’lle Rousse pour 5 nuits.

Diner et hébergement.
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Mardi 25 mai 2027 Les vieux villages de Balagne / libre

Note du 15/10/2026

Commission : Loisirs, culture et pensionnés
Président de la commission : Christophe JEANDEL

Petit-déjeuner.

Départ par la route des vieux villages de Balagne, ot l'olivier est I'arbre roi. Il fit d’ailleurs la richesse de cette région.
Vous découvrirez Corbara et son superbe couvent encore en activité ; Pigna, un village ou se sont installés de
nombreux artisans d’art depuis les années 70; Aregno et sa magnifique petite église de la Trinité aux fagades
polychromes et au décor sculpté ; Sant’Antonino perché sur son piton rocheux et classé parmi les plus beaux villages
de France. De la-haut vous aurez une vue splendide sur toute la plaine d’Aregno et vous pourrez encore deviner, sur

les collines alentours, les anciennes terrasses cultivées qui les recouvraient.
Poursuite de la route par les villages de Cateri, Lavatoggio, Lumio et L’lle Rousse.
Déjeuner.

Aprés-midi libre. Diner et hébergement.

Mercredi 26 mai 2027 Porto / Calanques de Piana

Petit-déjeuner.

Départ par la route qui traverse la région de I'Ostriconi d'ou vous apercevrez les petits
villages d’Urtaca, Lama et Pietralba, accrochés au massif de Tenda. Une fois passés
Ponte Leccia et Francardo, bifurcation vers la Scala di Santa Regina, magnifique
défilé taillé dans le granit au fond duquel coule le Golo, le plus long fleuve de Corse.
Ce nom de Scala évoque en fait 'ancien sentier de transhumance que vous devinerez
au-dessus de la route. A Calacuccia, découverte de quelques-unes des plus belles
montagnes de Corse qui se refletent dans le lac, dont le Monte Cinto qui culmine a 2
710 m. Poursuite du circuit a travers les foréts de Valdo-Niello et d’Aitone, aux pins
laricio multicentenaires, en passant par le col de Vergio, le plus haut col
routier de Corse. Descente vers le village d’Evisa qui accueille chaque
année la « foire du marron », les spectaculaires gorges de la Spelunca qui
émerveillent par la beauté de leurs couleurs, et enfin Ota et sa marine,
Porto.

Déjeuner au restaurant.

Détour obligatoire pour admirer les célébres calanques de Piana ou
I'érosion a donné au granit rose, selon Maupassant, « toutes les formes,

comme un peuple fantastique de contes féeriques, pétrifié par quelque pouvoir surnaturel. ». Route pour rejoindre les

petits villages de Serriera et de Partinello, ensuite le col de la Croix, le col de
Palmarella d’'ou I'on apercoit le petit port de Girolata, trés fréquenté I'été par les
bateaux et les randonneurs mais ou les voitures sont absentes car aucune route n'y
méne | Retour vers la Balagne par une vallée, autrefois zone de transhumance pour
les bergers du Niolo, ou s'écoule le Fango dont les piscines naturelles font le
bonheur des touristes I'été venu ; et enfin le col du Marsulinu.

Retour a I'n6tel. Diner et hébergement.

Balade en bateau dans les calanques de Piana (durée : 1h30) incluse.
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Note du 15/10/2026
Commission : Loisirs, culture et pensionnés

Président de la commission : Christophe JEANDEL

Jeudi 27 mai 2027 Calvi / libre

Petit-déjeuner.

Visite guidée de la citadelle de Calvi qui vous
permettra de découvrir son riche patrimoine :
I'ancien palais des gouverneurs, |'oratoire Saint-
Antoine Abbé et I'église Saint-Jean-Baptiste qui fut
un temps le siége d'un évéché. Sa devise, inscrite a
I'entrée de la citadelle, « Civitas Calvi Semper
Fidelis », c'est-a-dire «la cité de Calvi toujours
fidéle », lui fut donné par la république de Génes lors
du conflit qui 'opposa a une coalition franco-turque
au XVI[eme,

Déjeuner.
Aprés-midi libre.
Retour a I'nétel. Diner et hébergement.

Vendredi 28 mai 2027 Cap Corse / Bastia

Petit-déjeuner.

Départ vers une région surnommée le désert des Agriates. Ce territoire fut autrefois
fréquenté toute I'année, au printemps par les habitants du Nebbio et du Cap qui
venaient y ensemencer la terre et I'hiver par les bergers. Témoins de cette période,
les petits paillers et les murets en pierre séche que I'on devine encore dans le maquis.
Continuation vers Saint Florent, petite station balnéaire dont le port attire chaque
été de nombreux plaisanciers.

Déjeuner au restaurant.

Continuation pour le Cap Corse. C'est une étroite

péninsule ol se succedent petites marines, anciennes cultures en terrasses, plages
dorées et aplombs vertigineux. Continuation vers Pino, village construit en balcon au-
dessus de la mer, Nonza, sa tour Paoline et ses maisons aux toits de lauzes, perchées
sur un rocher en a-pic. Erbalunga, un village de péche pittoresque apprécie des
peintres, Miomo avec sa tour génoise accrochée a des rochers de schiste au-dessus
d'une plage de galets, puis Pietranera et Bastia.

Visite guidée de Bastia. La cité génoise, qui recéle un patrimoine
architectural trés riche du point de vue civil et religieux : la place Saint-Nicolas
entourée d’'immeubles construits au XIXé™ par de riches commercants, le
vieux port dominé par la citadelle génoise d’'ou siégeait le gouverneur de la
Corse, la majestueuse église Saint-Jean-Baptiste et I'oratoire de I'lmmaculée
Conception surnommeé le « petit théatre » grace a sa luxueuse décoration.
Retour a I'notel.

Diner et hébergement.
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Samedi 29 mai 2027 L’lle Rousse / Corte / Porto Vecchio / Figari §¢ Luxembourg / domicile

Petit-déjeuner.

Route vers Corte. Visite guidée de la ville. Au XVIlIéme siecle, elle fut la capitale de I'lle lorsque celle-ci obtint son
indépendance et fit de Pascal Paoli le général de cette jeune nation. C'est aussi une cité grouillante de vie grace aux
étudiants de I'université corse qui y est installée depuis le début des années 80.

Une promenade en petit train touristique permet d’atteindre sans encombre sa citadelle.

Déjeuner au restaurant.

Puis départ vers Aléria par la vallée du Tavignano, un fleuve qui fut, de tout temps, un axe de communication entre
intérieur et bord de mer ou accostaient les bateaux en provenance de toute la Méditerranée.

Découvrez Porto-Vecchio, aussi appelée « la cité du sel » en raison de son exploitation de salines entre 1795 et 1815.
Entrez par la porte génoise et promenez-vous dans la vieille ville pittoresque avec ses ruelles étroites et ses placettes,
découvrez la citadelle et ses 5 bastions qui datent de la fondation de la ville en 1539.

Transfert vers I'aéroport de Figari.

20h15 Décollage du vol Luxair a destination de Luxembourg.

21h55 Arrivée a I'aéroport de Luxembourg.

Attention les horaires des vols sont communiqués a titre indicatif et sont susceptibles d’étre modifiés.

Transfert en navettes Lor'Air Services de 'aéroport de Luxembourg vers votre domicile.

ATTENTION :
Le contenu du programme est garanti mais I'ordre des excursions est susceptible d'étre modifié.
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Note du 15/10/2026
Commission : Loisirs, culture et pensionnés

Président de la commission : Christophe JEANDEL

Conditions et tarifs

» 40 participants minimum, 49 participants maximum
» OD/AD : 1620 €/ personne

» Invités : 1 849 € / personne si places disponibles

Possibilité de payer en 3 fois lors de l'inscription par chéque a l'ordre de la « CAS METZ REGIE ».

Les chéques seront encaissés comme indiqué ci-dessous :

o 1erchéque: a l'inscription
o 2éme chéque: 11 décembre 2026
o 3éme chéque: 15 janvier 2027

Passeport ou carte nationale d’identité en cours de validité a la date du voyage.
Chéque de caution a donner a l'inscription uniquement pour les OD/AD et rendu apres le séjour si tous les inscrits

OD/AD y ont participé (montant de 229 € multiplié par le nombre d’OD/AD inscrits).

Ce prix comprend

> Les transferts en navette Lor’Air Domicile / aéroport de Luxembourg / Domicile (dépts. 57, 54 et 55)

> Les vols Luxair Luxembourg / Figari / Luxembourg

> Les taxes aéroport

> Le transport en autocar pendant la durée de votre circuit

> [’hébergement en résidences ou hétels (2 nuits Corse du Sud et 5 nuits région L'lle Rousse) - base chambre double
> La pension compléete du diner du jour 1 au déjeuner du jour 8

> Les boissons aux repas : % de vin + eau en carafe a tous les repas + café aprées les déjeuners

> Un apéritif de bienvenue le jour 1

> Les visites guidées mentionnées au programme

> Les frais occasionnés par les entrées prévues au programme

> Les services d’'un accompagnateur durant les excursions

> Une soirée musiques corses durant le séjour

> La mise a disposition d’audiophone pour toutes les excursions

> Les assurances « Multirisque » : assistance rapatriement + assurance bagages, annulation et interruption de séjour.

Ce prix ne comprend pas

> Le supplément chambre individuelle : 299 €/personne/séjour (en nombre limité et sous réserve de disponibilités)
> Les dépenses personnelles et les autres prestations non mentionnées ci-dessus
> Les pourboires.

En cas d’annulation, remboursement possible jusqu’au jeudi 5 novembre 2026

2 place du Pontiffroy BP 20129 57014 METZ CEDEX 01 - Tél. 03 87 34 37 46 - e-mail : cmcas705@asmeg.org
Site Web : https://www.casmetzregie.fr - Facebook/Instagram : cas.metz.regie/@CAS_METZ_REGIE



https://www.casmetzregie.fr/

Note du 15/10/2026
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Président de la commission : Christophe JEANDEL

Bulletin d’inscription « Les merveilles de la Corse »
du 22 au 29 mai 2027

A retourner a 'accueil de la CAS METZ REGIE jusqu’au jeudi 5 novembre 2026

Nom Ouvrant Droit & ..o Téléphone portable ...,
BT DT olll it Cha'S“LmZLi"d- nai[s):taice Adresse invités tgllzg;g::e
participants 1620 € 1849 € 299 € invités invités

O O O
O O O
O O O
O O U

Inscription également possible depuis « Mes activités » : sur casmetzregie.fr

J’ai lu les conditions générales de vente disponibles dans la brique « MENTIONS LEGALES » du site

casmetzregie.fr et j’y adhére sans réserve.

J’ai pris connaissance que je peux annuler mon inscription jusqu’au jeudi 5 novembre 2026.

J’ai pris connaissance qu’en tant qu’OD/AD je dois fournir un chéque de caution d’'un montant de 229 € multiplié par le
nombre d’OD/AD inscrits. Ce montant correspond a la quote-part prise en charge par la CAS. En cas de demande
d’annulation aprés le jeudi 5 novembre 2026, je comprends que le montant versé a la CAS ne me sera pas restitué
et que le chéque de caution sera encaissé, sans possibilité de contestation de ma part (sauf cas des assurances
décrits dans les prestations incluses).

Nombre de personnes : ................... )
P Date et signature :

> OD/AD:1620€X .....c.eeneee. S €
> Invité:1849€X ................. S €

» Supplément chambre individuelle : 299 € : O

Totalapayer: ..............coeiiinins €

» Jerégle en une fois O
» Jerégle en 3 fois par chéque bancaire O

» Cheque de caution OD/AD : 229 € X ............... TP €

Les informations recueillies par la CCAS font I'objet d’un traitement informatique destiné a organiser une activité. Le destinataire des données est : la CAS de Metz Régie. Conformément
a la loi « informatique et libertés » du 6 janvier 1978 modifiée en 2004, vous bénéficiez d’un droit d’accés, de rectification et d’opposition pour motifs légitimes, aux informations qui
vous concernent, que vous pouvez exercer en vous adressant a CCAS — Le Responsable des Traitements — 8 rue de Rosny — BP 629 — 93104 MONTREUIL CEDEX. Merci de joindre une
copie d’une de vos pieces d’identité.

Droit a I'image : dans le cadre de la promotion de ses activités, la CAS peut étre amenée a exploiter des photos ou vidéos prises lors de cette manifestation. Dans le cas ol vous ne
souhaiteriez pas qu’une photo de vous-méme ou d’un de vos enfants apparaisse sur nos supports de communication, merci de nous le signaler par écrit. Toute photo publiée sera supprimée

sur simple demande.
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