Note du 10/09/2026
Commission : Loisirs, culture et pensionnés
Président de la commission : Christophe JEANDEL

Sortie a Verdun
Dimanche 08.11.2026

Memoire, histoire et patrimoine

"¢" Visite guidée du fort de Douaumont

Bien qu’ayant recu plus de 100 000 obus, le fort de Douaumont
se dresse toujours fierement au cceur du champ de bataille.
Ouvrage le plus important de la ceinture fortifice Séré de
Riviéres autour de Verdun, le fort est I'un des lieux symboliques
de la bataille de 1916. Sa visite extérieure et intérieure constitue
un excellent préalable a un parcours de découverte du champ
de bataille. Les enjeux de la bataille, son déclenchement et son
récit ainsi que les événements qui se sont déroulés a l'intérieur
du fort sont évoqués lors du parcours guidé.

"¢" Visite guidée de I'ossuaire de Douaumont

Lieu de sépulture pour 130 000 soldats non identifiés, 'ossuaire de Douaumont
constitue un passage obligé a toute compréhension de la bataille et du message
laissé par ceux qui I'ont vécue. Consacrée haut lieu de la mémoire nationale, la
nécropole militaire de Fleury-devant-Douaumont est I'un des lieux les plus
emblématiques et les plus émouvants de la mémoire de la Premiére Guerre
mondiale en France.

"¢" Déjeuner au restaurant « Les orchidées »

Au menu, le tout accompagné d’1/4 de vin ou d’un soft + un café :

1
i

LES ORCHIDEES Traditionnel : quiche lorraine, blanquette de veau fagon grand-meére, tarte maison de saison
LJ Végétarien : ceuf parfait, risotto aux Iégumes, tarte maison de saison

Toute commande supplémentaire au restaurant sera a la charge du participant et sera a régler sur place par le
participant. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, G consommer avec modération.

"¢" Visite de l'usine de dragées Braquier

Au Xllle siécle, un apothicaire verdunois eut une idée de génie ! Il prit une amande
dont il se servait pour faire ses gateaux, il 'enroba d’'une couche de sucre et de
miel, puis, pour faciliter son transport, il fit durcir au four sa nouvelle gourmandise.
La dragée de Verdun était née !
Une visite guidée au cceur de I'usine vous est proposée pour découvrir les étapes
de sa fabrication. Vous passerez ensuite par le musée et enfin par la boutique de
l'usine ol vous retrouverez I'ensemble des produits. Tout achat sera & la charge du participant.

BRAQUIER
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¢)Rendez-vous et horaires

RDV a 7h45 UEM 2 place du Pontiffroy a Metz (transport en car de tourisme)
Retour prévu vers 17h00

# Conditions et tarifs

Age minimum 12 ans
Minimum 40 / maximum 53 participants
OD/AD:35€

Invités (si places disponibles) : 70 €

Bulletin d’inscription Sortie a Verdun
Dimanche 8 novembre 2026 de 7h45 a 17h00

A retourner a I'accueil de la CAS METZ REGIE jusqu’au jeudi 1¢" octobre 2026

Nom Prénom Quvrant Droit @ ..., Téléphone portable @ ...,
L] L] L] L]
L] L] L] L]
[ [ [ [
[ [ [ [
L] L] L] L]

Inscription également possible depuis « Mes activités » : sur casmetzregie.fr

J’ai lu les conditions générales de vente disponibles dans la brique « MENTIONS LEGALES » du site casmetzregie.fr
et j’y adhére sans réserve. Les visuels utilisés pour cette note sont a titre illustratif et sont non contractuels.

Nombre de personnes OD/AD : ...............
Nombre de personnes invitées : .............

Date et signature :

Totalapayer: ...............ccoeeenenns €

Les informations recueillies par la CCAS font I'objet d’un traitement informatique destiné a organiser une activité. Le destinataire des données est : la CAS METZ
REGIE. Conformément & la loi « informatique et libertés » du 6 janvier 1978 modifiée en 2004, vous bénéficiez d’un droit d’accés, de rectification et d’opposition
pour motifs Iégitimes, aux informations qui vous concernent, que vous pouvez exercer en vous adressant a CCAS — Le Responsable des Traitements — 8 rue de
Rosny — BP 629 — 93104 MONTREUIL CEDEX. Merci de joindre une copie d’'une de vos piéces d’identité.

Droit a I'image : dans le cadre de la promotion de ses activités, la CAS peut étre amenée a exploiter des photos ou vidéos prises lors de cette manifestation.
Dans le cas ou vous ne souhaiteriez pas qu’une photo de vous-méme ou d’un de vos enfants apparaisse sur nos supports de communication, merci de nous le
signaler par écrit. Toute photo publiée sera supprimée sur simple demande.
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